CROSS - fasi PROVINCIALI -

IERI 0GGI DOMANI

Il 27 gennaio 2012 alle ore 8:30 iniziava l'avventura di 50 studenti dell’ 1IS Aldo Moro verso lo stadio Raul
Guidobaldi di Rieti. La giornata era limpida, il vento
di tramontana tagliente, le temperature prossime
allo zero. ...una giornata per veri atleti! Cio
nonostante i nostri ragazzi erano coscienti della
sfida! In pullman i professori erano prodighi di
consigli sulle strategie della corsa, sulle difficolta
che avrebbero potuto incontrare e su come
avrebbero dovuto impostare la loro gara.

Dopo 45 minuti di viaggio eravamo giunti allo

stadio Raoul Guidobaldi di Rieti, la temperatura

era di 2° sopra lo zero. Nonostante il freddo pungente, |'adrenalina degli studenti era palpabile, soprattutto
alla consegna dei numeri di
pettorine e dei cartellini.
Completate tutte le pratiche
burocratiche ed informati gli
studenti sugli orari di partenza
delle singole gare, gli atleti
hanno cominciato il
riscaldamento. A partire per

prime, come al solito, sono

state le ragazze! Per motivi organizzativi la gara delle allieve ¢ stata
accorpata a quella delle Juniores. Tutte quante avrebbero percorso la
distanza di 1500 m. Cosi alle ore 11:00 circa iniziava la gara delle nostre
allieve che indossavano tutte quante una maglia di colore azzurro. Dopo
circa nove minuti di corsa, la prima studentessa del nostro istituto a
tagliare il traguardo del chilometro e mezzo era Biondi Martina (1° A
ITIS) —in foto- che con il pettorale numero 68 arrivava 192 assoluta delle
allieve della provincia di Rieti. Con il pettorale numero 69 arrivava Chiara




Boschi (2°B ITIS) —in foto a dx- posizionandosi al 302 posto assoluto
della classifica. Dopo circa 20 secondi arrivavano una di seguito
all'altra Petrucci Camilla (2°A IPSA) -foto a sx- e la piccola ma potente
Profeta Alessia (1° A IPSA) — foto a sx sotto- classificandosi 38 e 392
della lista assoluta. A pochi secondi da queste due ragazze,
dimostrando una spiccata dote agonistica arrivava in 422 posizione
Kuriu Megumi (2°B ITIS). A seguire: alla 512 posizione Antinea Liberati
(1°A IPSA), Mirabasso Valeria (2°A IPSA) in 532 posizione e per finire
in 552 posizione Cristina David (1°A IPSA). Da segnalare l'impossibilita

per Cristina Di Felice di terminare la gara. La somma delle prime
cinque classificate del nostro istituto portava I'llS_Aldo Moro di Passo Corese al quinto

poiss

-

posto assoluto con 191 punti sulle 10 scuole partecipanti. Purtroppo il

punteggio e da considerarsi ancora troppo lontano dai primi tre posti utili per
accedere alle fasi regionali.

Per la categoria Juniores donne correva per il nostro istituto la sola Clarissa Gervasi
(5° A ITC) —in foto a dx- che portava a termine la sua gara in 122 posizione sulle 20
studentesse presenti alla partenza, nonostante dei forti dolori all'addome. Con
guesta gara Clarissa dimostrava attaccamento alla maglia del nostro istituto avendo

partecipato a tutte le campestri nell'arco dei cinque anni. Con i complimenti dei
professori di educazione fisica che I'hanno seguita da sempre.

| Solo Colasanti poteva battere Colasanti

Dopo le ragazze, era la volta del folto gruppo degli allievi
che comprendeva gli alunni nati negli anni 1995 1996 e

1997. Gli atleti occupavano tutta la linea del fondo del

campo di calcio; al via scattavano per tutta la lunghezza del prato in erba
per seguire il percorso che scompariva dietro
le gradinate dello stadio. Dopo circa un
minuto di corsa gli atleti riapparivano agli
spettatori seduti sulle tribune sugli argini del
fiume. Il primo a passare con circa 100 m di
distacco dal gruppo era un certo Alessandro
Colasanti dell'lstituto Rocci. Il secondo
studente capace di tenere il ritmo cosi
elevato era il fratello di Alessandro: il nostro
Daniele Colasanti (2°A ITIS) —in foto a sx- .
Purtroppo la sua corsa si conservava
costante tanto quanto si manteneva
costante la distanza che lo separava dal
primo. Dopo il terzo concorrente, c'erano

due atleti a combattere per la quarta
posizione. Uno di questi era Matteo Pelonzi

(2°A ITIS) —nella foto a dx- che purtroppo con la sua schiena malandata non

poteva forzare il ritmo altrimenti i dolori gli avrebbero pregiudicato il risultato finale. Cido nonostante la
preparazione atletica di Matteo era tale che staccava lo studente dell’ ITIS di Rieti e iniziava una corsa
tranquilla e senza grosse apparenti difficolta per il mantenimento della quarta posizione. Dopo i due giri,
per una distanza pari a 2500 m, le prime posizioni non si modificavano e cosi I'Aldo Moro piazzava i suoi
ragazzi in seconda e quarta posizione assoluta della provincia di Rieti.



Purtroppo bisognava attendere quasi un minuto per
riuscire a vedere un altro nostro atleta raggiungere la
linea del traguardo. Cosi terzo atleta dell'Aldo Moro
risultava Federico Curzi (1°A ITIS) — in viola nella foto a
sx- classificatosi al 202 posto assoluto nella categoria
allievi della provincia di
Rieti. Da rilevare che
Federico, giocatore di
calcio, riusciva ad

arrivare sei posizioni
avanti rispetto a Matteo Luciani (pentatleta della 3°A IPSA arrivato al 262
posto) —nella foto a dx - rimasto incastrato nella bagarre della partenza.
Quinto assoluto del nostro istituto € arrivato un alunno del primo anno
(classe 1997) che risponde al nome di Tiziano Chialastri (1°B IPSA). Non vi
nascondo che molti dei professori di educazione fisica che si trovavano sul
posto, al termine della gara davano per certo il primo posto al nostro
istituto considerando il secondo e quarto posto assoluti. Purtroppo pero,
dopo circa 30 minuti dal termine della competizione i giudici stilavano le
classifiche con i punteggi ... inostri cinque atleti avevano fatto conseguire
totale per I'llS Aldo Moro di 90 punti, solo quattro punti di piu del primo
posto assoluto a squadre. Pensate se solo alcuni di loro fossero arrivati un

paio di posizioni avanti..... Peccato, un’ occasione sprecata! La classifica a
squadre ci vede al terzo posto dietro al liceo classico-scientifico Rocci e al liceo scientifico Jucci di Rieti. Il
risultato comunque é da considerarsi estremamente valido sia perché siamo riusciti per il secondo anno

consecutivo a raggiungere le fasi regionali della corsa campestre sia perché il divario tra noi e gli altri

istituti con un blasone e un numero di studenti maggiore, si & decisamente ridotto. Chissa se riusciremo a

migliorare i risultati alle regionali in programma il 21 Febbraio 2012 a Roma !!?? o ancora, riusciremo il
prossimo anno a raggiungere la prima posizione?

Per completare la cronaca c'e da aggiungere che alla 452 posizione con il pettorale 114 ¢ arrivato Fabio
Nobili (1°B IPSA); in 502 posizione & arrivato il sempre presente Mirko Giua (2°B ITIS), davanti ad un altro
studente del nostro istituto: Mirko Luciani (1°B IPSA). 10 posizioni avanti in 602 arrivava il calciatore
Valerio Rosati (2°A ITC). Cinque posizioni piu avanti Mirko Salustri (2°A IPSA); mentre in 692 posizione
arrivava Francesco Fabi (2°A IPSA). Si scendeva in 722 posizione per trovare Valerio Sciarra (1°B IPSA); in
722 posizione arrivava il super sportivo tuttofare dell'Aldo Moro: Giorgio Mecarelli (2°B ITC). Ancora da
considerare il cugino degli due Colasanti primi arrivati, Andrea (2°A ITIS) che arrivava in 932 posizione. In
952 Daniele di Tommaso (2°A ITC) arrivava prima del fratello Alessandro (1° A IPSA) scivolato in 1092
posizione. Alla 972 posizione arrivava un altro super sportivo tuttofare onnipresente ad ogni
manifestazione: Enilio Bego (3°B ITC). Incollato ad Emilio (982 posizione) era Lorenzo Fabi (2°A IPSA). E poi
via via tutti gli altri.

Chissa come sarebbe finita la cara degli
Juniores maschi se ....

Al via della gara pili lunga (3000 m) erano solo in quattro: Matteo Lupi, Mattia Venettoni, Danilo Favetta e
Gian Franco Tocco. Solo quattro, il minimo indispensabile per partecipare come squadra Juniores.
Purtroppo perd sono riusciti a tagliare il traguardo solo i primi tre: Matteo Lupi (3°A ITIS) in 102 posizione;
Mattia Venettoni (4° A ITC) in 222 posizione; e Danilo Favetta (5° B IPSA) in 322 posizione.

Chissa , fosse arrivato anche Tocco, se il nostro istituto sarebbe stato nelle prime quattro posizioni? ......
Mah, .... dobbiamo rimandare questa domanda al prossimo anno!!!



